
Bestellübersicht 

Plan 1'!A1

Menü 1               

Klassisch Zusatzstoffe Allergene

Menü 2                              

Muslimisch Zusatzstoffe                 

Menü 3                                

Vegan Zusatzstoffe                 

Menü 4                    

Allergiker Kost Zusatzstoffe Nachtisch Zusatzstoffe

Mo Hot Dog (G),(S),1,2,3,8,11,a Weizen,c,j

Hähnchenbrustfilet 

(K) (G)

Zucchini Möhren 

Puffer c

Hähnchenbrustfilet 

(K) Milchreisbecher 1,c,g1,g2

04. Mrz
Kartoffelspalten a Weizen Currysoße a Weizen,g1,g2,i,j Schnittlauchsoße 11,g1,g2 Currysoße

Mayonaise 2,11,a Weizen,c,j Püree 3,g1,g2 Püree (K) Kohlrabi roh 0

Ketchup 11

Bohnen-

Tomatengemüse g1,g2,i

Bohnen-

Tomatengemüse Dip 0

Di Kasseler Gulasch (S),2,3,8,a Weizen Bio Vollkornspaghetti #NV Quarkkeulchen (K) 11,a Weizen, g1,g2 Kasseler Gulasch Birnenkompott 11

05. Mrz

Bio Blumenkohl #NV Zitronensoße a Weizen,g1,g2,i Apfelmus 3,11 Bio Blumenkohl

Salzkartoffeln 0 Geflügelstreifen 0 Vanillesoße 1,11 Salzkartoffeln Bananen 0

Mi Bratwurst (S),3,4,11,i,j Kürbis Lasagne a Weizen,g1,g2

Ruccola Süßkartoffel 

Schnitte a Weizen, Gerste Rinderpeddy Fruchtquark 11,g1,g2

06. Mrz Bio Zigeunersoße #NV helle Soße 11a Weizen,,g1,g1 helle Soße

Püree (K) 0 Gurkensalat 11,j Gurkensalat Obstsalat 11

Maissalat 11 Petersilienkartoffeln 0 Petersilienkartoffeln

Do Frikadelle 100 g a Weizen, c, j Geflügelbratwurst (G) Geflügelbratwurst Pistazienpudding 11,g1,g2

07. Mrz

Rahmkohlrabi 11,a Weizen,g,i Geflügelsoße a Weizen, g1,g2,i Bio Nudeln (H)(K) #NV Geflügelsoße

Salzkartoffeln 0 Püree 3,g1,g2

Tomaten Ricotta 

Soße (K) g1,g2,i Püree (K) Gurke #NV

Maisgemüse 11,g1,g2 Maisgemüse

Fr Fischfrikadelle (F),a Weizen,g

Quarkauflauf mit 

Äpfeln 11,c,g1,g2 Bulgur Bratling Bifteki a Weizen,g1,g2 Bio Möhreneintopf Schokoladenpudding 11,g1,g2

08. Mrz
Bio Rahmmöhren #NV Vanillesoße 1,11 Tomatenreis 4,11,g1,g2,i,j Bockwurst

Püree (K) 0 Apfel 0

Kinder-Menüplan KW 10

11. Dez


